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e kalender maart/april

e einde fluo actie

e vormica ouder kind atelier
e MFC krokusvakantie

e klas finland op de boerderij

Wat vind je in

~ deze * kangoeroebeurs
ritmicapost?

e sociaal emotionele ontwikkeling
e info-avond bosklassen schaters
e save the date: tuinfeest

e maandmenu MFC maart

hallo iedereen,

In februari hield de regen ons er niet van om een leuk carnavalsfeest te hebben.
Ook de krokusvkantie op het MFC was een grooft succes.
We genieten alvast samen van de vogeltjes die ‘s morgens terug fluiten en de eerste
zonnestraaltjes die ons alvast een beetje warmte geven.

groetjes,

Christel & Bart




‘8 KALENDER
© MAART/APRIL

maandag 4 maart 2024: facultatieve verlofdag (school en MFC gesloten)
donderdag 14 maart 2024: projectdag tuinfeest

zaterdag 16 maart 2024: Vormica ouderkindatelier

1/04/2024 - 12/04/2024: paasvakantie.

donderdag 18/04/2024: oudercontact school op vraag

Je vindt de kalender ook digitaal op de website www.ritmica.be
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Van de herfstvakantie tot aan de
krokusvakantie werd er in Ritmica heel veel

fluo gedragen!
Proficiat aan alle leerlingen die dit heel

knap hebben volgehouden!



VORMICA - OUDERKINDATELIER

We organiseren jaarlijks een aantal vormica'’s. Hierbij kan je als ouder met je kind
deelnemen aan een activiteit georganiseerd door €én van onze begeleiders.
Samen leer je elkaars talenten ontdekken en/of een leuke activiteit met jouw kind.

De workshop is gratis. Inschrijven is verplicht, want onze plaatsen zijn beperki.

WANNEER
Laterdag 16 maart 2024
UUR
10u-12u
WAAR
MFC-gebouw ster
INSCHRIJVEN
info@ritmica.be

Een likje verf, wat oud papier, liters lijm
en zin om creatief bezig te zijn! Ik zorg
voor het materiaal, jullie voor de
goesting! Hopelijk zie ik jullie dan?
Dagmar




MFC - KROKUSVAKANTIE

Kijken jullie mee in het fotoboek van het MFC om te zien wat ze hebben uitgestoken
in de krokusvakantie?

Een gezellig kampvuurtje

met meester Erik



MFC - KROKUSVAKANTIE
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bij meester Tim en...



KLAS FINLAND OP DE BOERDERI)

Klas Finlond bracht een bezoek aan de boerderij. Geiten en konijnen werden
geaaid en geknuffeld. De kinderen van klas Finland mochten de konijnen wortels
voederen én er werd kennisgemaakt met 3 pasgeboren babykonijnen.
Bedankt aan meester EAddy voor de leuke en leerrijke voormiddagen!
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08102 2024

Op 8 en 9 maart 2024 is het opnieuw tijd voor onze Kangoeroebeurs! Een unieke
zorgbeurs voor baby’s, kinderen en jongeren met een beperking en hun netwerk.
Voor deze 1é6de editie vind je ons voor het eerst in hal 3 van Flanders Expo Gent.

Laat je verrassen door meer dan 70 standen met een heel gevarieerd aanbod.
Ontdek boeiende en inspirerende sprekers waaronder Manu Keirse, Ellen De Meyer
en Luc Swinnen.

Maar kom vooral ook genieten met het hele gezin van klein en fijn theater,
spannende sportdemo’s, zwierige dansworkshops, rustgevende snoezelplekjes,
knotsgek knutselen, initiaties accessible gaming en een uitdagende zoektocht

doorheen de beurs.

Even bijpraten tussen al het ontdekken door? Welkom in de gezellige, centraal

gelegen bistro.

KLIK HIER VOOR GRATIS
TICKETS



https://kangoeroebeurs.be/product/gratis-ticket-kb/

SOCIAAL EMOTIONELE
ONTWIKKELING (SEO)

Tot aan de paasvakantie staat onderstaande schoolregel centraal

We zeggen het rustig als
we |ets niet leuk vinden.

Het gebeurt regeimatig dat we iets niet leuk vinden.
Kan je dit zeggen ? Hoe vertel je dit dan ?
We leren dit tijldens de lessen SEO en oefenen het verder in de klas, op de speelplaats en thuis.

Dit helpt ons om fijn te leren samenwerken, spelen en leven in een groep.



INFO-AVOND BOSKLASSEN

@ SCHATERS
o

Wat gaan we vertellen?
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MAANDMENU MFC
MAART

'WEEK 1 Vrijdag 1/3
10030 Fruit/groentan
middog Soap
Spoghetfi
Bodognaise
‘Wortal-courgette
paprka
WEEK 2 Maandag 4/3 Dinsdag 5/3 Woensdaog §/3 Donderdag 7/3 Vrijdog 8/3
10w30 Fruitfgroenten Fruitfgroanten Botarhicnm Fruit fgroentan Fruitfgroenten
ko
middog Soep Soep Soep Soap Soap
Loze vink Gevogeltegyros Wleesbroodja Kocaroni Omelet
Bloemikoo Groenten Eriakjes Kaos-hesp Pistolet
Puree Rijst krielpatatjes Sloatje
Mostardsous Iachta cumy-
kokos
WEEK 3 Maandag 11/3 Dimsdag 12/3 Woensdag 13/3 Denderdag 14/3 Vrijdag 15/3
10w30 Fruitfgroenten Fruitfgroanten Botaiicm Rt fgroaenten Fruitfigroanten
ko
middag Soep Soep Soep Soep Soep
Kippanfilet Wissticks Ballefjes in Runderstoofpot Losogne
Roda kool Spincmepuras fomatensous Groenten
Motuur- Wortettes Rijst
aardappeken Eroketies
WEEK 4 Maoandag 18/3 Dimsdag 17/3 Woensdag 20/3 Deonderdag 21/3 Vrijdag 22/3
10w30 Fruitfgroenten Fruitfgroanten Botaricam Futfigroanten Fruitfgroanten
koo
middog Soep Soep Soep Soep Soep
vVagetarisch Kippenhoosie Pita Cordon Blewu Pasta
vieesolternatief Erwtjes met ui Griakze sl Prinsassanboontjes carbonora
Groenfe puree Gebakken ‘Wrops Hafuur-
Grand-mare aardappelfjes Looksous cardappalan
s0Ous Vaenbessensous Tomatansaus
WEEK 5 Moandag 25/3 Dinsdag 246/3 Woensdag 27/3 Donderdag 28/3 Vrijdag 29/3
10w30 Fruitfgroenten Fruitfgroanten Botarhicnmn Fruitigroenten Fruitfgroanten
koo
middog | Socep Soep Soep Soep Soep
Wiorst Vis Hamburgear Vol au vent Spaghett
Appeimoas Prei Bun Eoek Bolognaoise
Mohur- Peterelapuraa Fris sloatje Friefjes Wiortel-
aordappealen Botersous Bieslooksous courgetta-
Ajuinsous paprika




